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Orden del dia:
1. Introduccion
2. Objetivo
3. Metodologia
4. Cierre
5. Anexos
Desarrollo

1. Introduccion: Socializar temas formativos que aporten al conocimiento sobre el
cuidado y la atencion que se deben brindar a las personas mayores en este mes se
daréa a conocer la importancia de la alimentacion y nutricién en la persona mayor.

2. Objetivo: Afianzar lazos afectivos y compromisos de corresponsabilidad entre las
personas mayores de la Comunidad de Cuidado La Macarena y sus referentes
familiares o sociales, a través de estrategias ludico pedagdgicas, previniendo el
abandono en el medio institucional.

3. Metodologia: En cumplimiento de los procesos de articulacion y participacion con

Desarrollo

las redes familiares y sociales, se llevé a cabo la reunién mensual en modalidad
virtual. Se cit6 a la reunion por Teams y llamada por WhatsApp, dando inicio a las 9
de la mafiana, con una asistencia de 15 referentes familiares y sociales, de los
cuales 3 se unieron por TEAMS y el resto por WhatApp.

Durante el encuentro, se abordé como tema central el valor de las redes de apoyo,
destacando la importancia del acompafiamiento afectivo y constante por parte de la
familia y los entornos sociales cercanos. Se reconocié que estos vinculos
contribuyen significativamente al bienestar emocional, al sentido de pertenencia y a
la participacion activa de las personas mayores en la vida institucional. Asi mismo,
se resalté el papel complementario de las redes comunitarias e institucionales, las
cuales amplian las posibilidades de apoyo, promoviendo el acceso a servicios,
actividades y espacios que fortalecen la autonomia, dignidad e integralidad de las
personas mayores.

Se abrié un espacio para la resolucion de inquietudes y se record6 a los asistentes
la disponibilidad del buzon de sugerencias ubicado en la Comunidad de Cuidado,

como medio permanente de comunicacién y participacion.




o

ALCALD(A MAYOR
DE BOGOTADC.

&

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO GESTION DOCUMENTAL

FORMATO AYUDA DE MEMORIA

Cédigo: FOR-GD-040

Version: 0

Fecha: Memo 12024016440 — |
18/06/2024

Péagina: 2 de 2

Finalmente, se inici6 la fase de planeacion para la actividad del mes de agosto, en
el marco de la conmemoracién del Mes del Envejecimiento y la Vejez, invitando a
las familias a participar activamente en una propuesta integradora que favorezca la
interaccién entre generaciones y la visibilizacion del rol de las personas mayores en

la comunidad.

4. Cierre: Se finaliza la reunién y se dara seguimiento a las redes para mantener el

contacto y futuros apoyos.
5. Anexos: Registro fotografico

Asistentes

Nombre

Cargo/Rol

Dependencia
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Coordinadora

Comunidad de Cuidado La
Macarena

- R

Jenny Torres Vargas

Gerontéloga

Comunidad de Cuidado La
Macarena

Compromisos

Actividad

Responsable Fecha limite

Continuar con la coordinacion de redes

interinstitucionales y comunitarias

necesarias para la prestacién del servicio

Equipo

interdisciplinario

Durante el convenio

Préxima Agosto 2025
reunion
Elaboré Jenny Catherine Torres Vargas
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Registro fotografico Reunion Virtual de familias

Convocatoria

Macarena, +57 314

Ahora eres admin. del grupo.

9/7/2025

@ Macarena Familias

Muy buenos dias para todos,

Mi nombre es Jenny Torres, gerontéloga de la Comunidad de Cuidado. Me permito informarles que para este mes de
julio realizaremos la reunién de familias de forma virtual, con el fin de continuar fortaleciendo el acompafiamiento y
la comunicacion en torno al bienestar de nuestras personas mayores.

La reunion ests programada para el domingo13 de julio a las 9:00 am.
El encuentro se llevard a cabo por medio de la plataforma Microsoft Teams, y adicionalmente se realizard una
videollamada por WhatsApp con el fin de facilitar y motivar la participacién de todas las familias.

Agradezco de antemano su disposicién y compromiso, esperando que este sea un espacio enriquecedor para
compartir, refiexionar y seguir construyendo comunidad.

Cordialmente,
Jenny Torres
Gerontéloga

/7/2025

@ Macarena Familias

Buenas tardes, estimadas familias.
Les recuerdo que este domingo estaré enviando la invitacion para la reunion virtual programada.
Espero contar con su valiosa participacién en este espacio de encuentro y didlogo.
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13/1/2025

teams.live.com
https://teams.live.com/meet/93237815860297p=NrX JEChQUHEWPQI8e
teams.live.com

Muy buenos dias, este es el link de la reunién
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Se unieron 10 - 7:44
Ta Jenny Torres ...  Eduviges Sant...

Sofia Prieto Li.. Dolores Gutier.. Luz Marina Ar...

Apréndiendolen familia
Gomunidad.de Cuidado La Macarena
13/07/2025 9:33:04 a.m.

Nemesio Beltr.. Deyanira Sote...

8 o X X
Aprendiendo en familia

Comunidad de Cuidado La Macarena
/07/2029M 9: 09: 25 a.m.

Aprendiendo en familia
Comunidad de Cuidado La Macarena
13/07/2025 10:04:11a.m.
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