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1. Introducción 

2. Objetivo 

3. Metodología  

4. Cierre  

5. Anexos  

 
Desarrollo  

1. Introducción: Socializar temas formativos que aporten al conocimiento sobre el 

cuidado y la atención que se deben brindar a las personas mayores en este mes se 

dará a conocer la importancia de la alimentación y nutrición en la persona mayor.  

2. Objetivo: Afianzar lazos afectivos y compromisos de corresponsabilidad entre las 

personas mayores de la Comunidad de Cuidado La Macarena y sus referentes 

familiares o sociales, a través de estrategias lúdico pedagógicas, previniendo el 

abandono en el medio institucional. 

3. Metodología: En cumplimiento de los procesos de articulación y participación con 

las redes familiares y sociales, se llevó a cabo la reunión mensual en modalidad 

virtual. Se citó a la reunión por Teams y llamada por WhatsApp, dando inicio a las 9 

de la mañana, con una asistencia de 15 referentes familiares y sociales, de los 

cuales 3 se unieron por TEAMS y el resto por WhatApp.  

Durante el encuentro, se abordó como tema central el valor de las redes de apoyo, 

destacando la importancia del acompañamiento afectivo y constante por parte de la 

familia y los entornos sociales cercanos. Se reconoció que estos vínculos 

contribuyen significativamente al bienestar emocional, al sentido de pertenencia y a 

la participación activa de las personas mayores en la vida institucional. Así mismo, 

se resaltó el papel complementario de las redes comunitarias e institucionales, las 

cuales amplían las posibilidades de apoyo, promoviendo el acceso a servicios, 

actividades y espacios que fortalecen la autonomía, dignidad e integralidad de las 

personas mayores.  

Se abrió un espacio para la resolución de inquietudes y se recordó a los asistentes 

la disponibilidad del buzón de sugerencias ubicado en la Comunidad de Cuidado, 

como medio permanente de comunicación y participación. 



https://v3.camscanner.com/user/download


Registro fotográfico Reunión Virtual de familias 

Convocatoria  

 

Reunión 
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